
    

**Sorties, repas et petits-déjeuners sur inscription auprès de l’animation** 

 

Lundi  
24 novembre 

Mardi  
25 novembre 

Mercredi  
26 novembre 

Jeudi  
27 novembre 

Vendredi  
28 novembre 

Samedi  
29 novembre 

Dimanche  
30 novembre 

 
 
 
 

10h30 
Lecture du 

journal 
 

 
 

 

10h30 
Gym à la chapelle 

 
 
 
 

08h00 
Déjeuner à 
l’animation 

 
10h30 

Atelier mémoire 

 

 
09h45 

Atelier cuisine 
« dîner des 

anniversaires »  
 
 

 

 

10h00 
P’tit magasin 

 

11h00 
Apéritif à 

l’animation 

 
 
 

10h00 
Marché de 
Noël de la 

Villa Beausite 
 
 

 
 
 

BON 

DIMANCHE 
 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Dîner à 
l’animation 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 
13h30 

Pliage du linge 
 
 
 
 

14h30 
Goûter avec la 

crèche 

 
 
 
 
 
 

14h30 
Confections de 
biscuits pour le 
marché de Noël 

 

 
13h30 

Pliage du linge 
 
 

14h30 
Loto à la salle-à-

manger 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

15h00 
Prière des mères 

à la chapelle 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

14h30 
Atelier granola 

maison 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
16h00 
Messe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



    

**Sorties, repas et petits-déjeuners sur inscription auprès de l’animation** 

 

Lundi  
1er décembre 

Mardi  
2 décembre 

Mercredi  
3 décembre 

Jeudi  
4 décembre 

Vendredi  
5 décembre 

Samedi  
6 décembre 

Dimanche  
7 décembre 

 
 
 

 

10h30 
Lecture du 
journal à la 

cafétéria 
 
 

 

 

 
10h45 

 Danse assise 

08h00 
Déjeuner à 
l’animation 

 

10h30 
 Concert de Noël 
par l’école de la 
Vignettaz à la 

chapelle 
 

 

 

 
10h30 

Préparation des 
cornets de la St-

Nicolas à la 
cafétéria 

 

09h45 
Atelier pâtisserie 

 
 
 

11h00 
Apéritif à 

l’animation 

 
 
 
 

10h30 
Atelier pâtisserie 

 

 
 
 
 
 

BON 

DIMANCHE 
 

 

 

12h00 : Bon 
 appétit ! 

 

12h00 : Bon 
 appétit ! 

 

12h00 : Bon 
 appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

 

12h00 : Bon 
appétit ! 

13h30 
Pliage du linge 

 
 

14h30 
Atelier pâtisserie 
 
 

 

13h30 
Sortie 

 
 

 

14h30 
Distribution du 

goûter et du 
plan dans les 

étages 
 

13h30 
Pliage du linge 

 
 
 

14h30 
Quizz sur le 

cinéma 
 

 
 

 
 

14h30 
Visite de 

l’animation dans 
les étages 

 
 

16h00 
Sortie au marché 
de Noël à Bulle 

 
 

 

 

 

 

 

15h00 
Goûter de la St-

Nicolas à la 
salle-à-manger 

 
 

 

 

 

 

14h30 
Thé à la cannelle 

et discussion 
autour du St-

Nicolas 
 

16h00 
Messe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


