Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
12 octobre 13 octobre 14 octobre 15 octobre 16 octobre 17 octobre 18 octobre
10h00 10h00 BoN
Sortie achat P’tit magasin DIMANCHE
) . 10hA3P . courges 10h30 10h30
Lec;trari:%:gg;nal Atelier patisserie 10h30 Gym a I'annexe ORI Café discussion
| . e -
Atelier mémoire 10h30
10h39 % Papot’age
Papot’age 11h00
Apéritif
12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon
appeétit ! appeétit ! appeétit ! appeétit ! appeétit ! appeétit ! appeétit !
13h30 13h30
Pliage du linge Pliage du linge en
salle de
conférence
14h30 14h30 14h30 14h30 14h30
Jeux de cartes et Atelier savons Chorale a la Atelier sur le
de société _14h30 maison chapelle théme de
Gouter d’automne . 14h30 gourmandises
a la salle-a- | y N i du monde
manger S | V|S|tte dil
& 9 " ’animation dans
};‘@ es étages 16h00
t<€ 4 Messe

s B

**Sorties, repas et petits-déjeuners sur inscription auprés de I’animation**




Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
19 octobre 20 octobre 21 octobre 22 octobre 23 octobre 24 octobre 25 octobre
09h45 Viow it
Atelier patisserie {f_ 171 L, BON
DIMANCHE
) 10h30 IR ~10h30 10h30
Lecture du journal 10045 | Atelier mémoire Atelier cuisine | soin du visage | Gafé discussion
a la cafétéria Danse assise a «soupeala au salon de
I"annexe courge » coiffure
e 10h30
(e Gym a I’annexe 11h00 & A
) ST Apéritif 02w, i
12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Diner a 12h00 : Bon 12h00 : Bon 12h00 : Bon
appeétit ! appeétit ! appeétit ! I’animation. appeétit ! appeétit ! appétit !
13h30 13h30 13h30 13h30
Pliage du linge Sortie a Sugiez Pliage du linge Soin du visage
« Chez
Guillaume »
14h30 14h30 14h30 14h30 14h30
Jeux de cartes et Atelier sur le Thé dansant avec | Distribution du . Atelier sur le
oy . Confection de
de société théme des ponts | Sandor Nemeth golter et du théme de I'Inde

de Fribourg

plan dans les
étages

courgettes a
I’aigre-douce

16h00
Messe

f\’i\_

**Sorties, repas et petits-déjeuners sur inscription auprés de I’animation**




